Matriz Curricular do Curso de Educacéao Fisica - Bacharelado - 2025-1
Modalidade EAD

Carga Horéria
Mode SEERIIES Teo. | Prat. | PCC | EXT. | Est. | oo | oro@
1 Aprendizagem e Motricidade Humana 5 0 0 0 0 5 100
Educacdao Fisica, Ciéncia e Profissdo (EXT) 0 0 0 5 0 5 100
Citologia, Histologia e Genética 3 2 0 0 0 5 100
2 Educacao Fisica Adaptada 5 0 0 0 0 5 100
13 | 2 0 5 0 20 400
2° Periodo
Anatomia Humana 2 2 1 0 0 5 100
3 Producgdo Académica e Cientifica 5 0 0 0 0 5 100
Movinje_nto Humano: Fisiologia Humana e do 4 0 1 0 0 5 100
4 ExerC|C|0. _ _
oo o Eepores s Aletse, | 5 o [2 [0 o] 5 | e
14 | 2 4 0 0 20 400
3° Periodo
Cinesiologia e Biomecanica 4 0 1 0 0 5 100
5 E??oel{gi%%la dos Esportes Coletivos I: Basquetebol 3 0 5 0 0 5 100
6 Processos Biopsicossociais (EXT) 0 0 0 5 0 5 100
Recreacao e Lazer 3 0 2 0 5 100
10| O 5 0 20 400
4° Periodo
; Atividades Aquaticas 0 2 0 0 5 100
Cineantropometria 1 5 100
Educacao Fisica, Arte, Corpo e Movimento 2 5 100
8 Eﬁga:)%?geiigfsiFsportes Coletivos II: Handebol, 3 0 > 0 0 5 100
13| 0 7 0 0 20 400
5° Periodo
. CP::)ensc;:igggg ggssiézrgmlos Fisicos em Diferentes 3 0 2 0 0 5 100
Personal Trainer e Musculacédo 2 2 1 0 0 5 100
Saude e Cidadania (EXT) 0 0 0 6 0 6 120
10 -~ .. s e
Diforonies Fases davida L 2 |2 |1]ojo]| 5 | 10
7 4 4 6 0 21 420

GRADUACAO EAD




6° Periodo

1 Estagio Supervisionado | 0 0 0 0 | 10 10 200
Politicas Publicas e Gestdo no Esporte e Lazer 5 0 0 0 0 5 100

12 | Projeto de Pesquisa 3 0 0 0 0 3 60
8 0 0 0 | 10 18 360

7° Periodo

13 Estagio Supervisionado Il 0 0 0 0 | 12 12 240
Optativa | 5 0 0 0 0 5 100

14 | Trabalho de Conclusédo de Curso - TCC 2 0 0 0 0 2 40
7 0 0 0 12 19 380

8° Periodo

15 Estagio Supervisionado IlI 0 0 0 0 | 10 10 200
Nutricdo Esportiva 5 0 0 0 5 100

16 | Optativa Il 5 0 0 0 5 100
10 0 0 0 10 20 400

Total 3160
DISCIPLINAS OPTATIVAS
Carga Horéria
Moo s Teo. | Prat. | PCC | EXT. | Est. | 0@ | o

Epidemiologia 5 0 0 0 0 5 100
Pensamento Computacional 5 0 0 0 0 5 100
Treinamento Esportivo 5 0 0 0 0 5 100
Primeiros Socorros 5 0 0 0 0 5 100

RESUMO DAS ATIVIDADES PARA CONCLUSAO DO CURSO DE BACHARELADO EM

EDUCACAO FiSICA - MODALIDADE EAD

Disciplinas de Curriculo Pleno (teérico-praticas) 1800
Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério 640
Préatica como Componente Curricular 400
Extensdo Curricular 320
Atividades Complementares* 40

Carga Horéaria Total do Curso 3200

*40 Horas de Atividades Académico-Cientifico-Culturais a serem cumpridas no transcorrer dos gquatro anos de curso.
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